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Miejsce  Numer Imie¢ i nazwisko Kateg. Miejscowosé Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Pleé
/m-ce /m-ce
Beg .

1. 1801 Tadeusz JASEK M60 (1.) Radziechowy PZLAM- Polska 17:43,0 18:08,9 19:03,9 18:32,0 18:19,8 1:31:47,9 M (1.)
2. 1770 Marian PASTERNOK M40 (1.) ZABRZE Ngk Running team 17:33,0 17:59,6 18:43,0 19:056 19:24,9 1:32:46,3 M (2)
3. 1370 Sylwester MYNARSKI M40 (2.) Bielsko-Biata Daleko jeszcze 18:16,9 18:17,8 19:06,4 19:43,9 19:14,0 1:34:39,2 M (3.)
4. 1510 Arkadiusz DZIEWIOR M40 (3.) Gliwice 20:05,7 1857,0 1841,0 19:13,0 18:42,2 1:35:39,1 M (4)
5. 1418 Arkadiusz SOPEL M40 (4.) Gliwice GOGGLE PAE TEAM 17:55,9 19:01,0 19:29,8 19:54,7 20:12,4 1:36:340 M (5.)
6. 1426 Mariusz KALAMARZ M40 (5.) Gliwice Pryzmat Salon Optyczny Arena i Forum 19:17,2 19:58,7 20:43,4 21:11,4 21:37,7 1:42:48,7 M (6.)
7. 1104 Michat RUTKOWSKI M30 (1.) Gliwice 21:01,0 21:28,9 20:53,7 21:03,8 21:10,6 1:45:382 M (7))
8. 1784 Grzegorz KAZANA M20 (1.) Gliwice 21:16,6 24:02,7 25:34,1 19:26,4 19:56,1 1:50:16,1 M (8.
9. 1193 Grzegorz KWASNIOK M40 (6.) Sosnowiec 21:16,5 21:43,2 22:21,3 23:21,2 23:44,0 1:52:26,4 M (9.)
10. 1367 Grzegorz DROZD M20 (2.) Gliwice 22:46,0 22:23,2 22:23,7 23:11,2 21524 1:52:36,7 M (10.)
11. 1441 Dorota t AJSZCZAK- GAJDA K40 (1.) Gliwice 23:06,0 22:35,8 21:57,2 22:58,7 22:39,9 1:53:17,9 K (1.)
12. 1242 Artur WOJTUKIEWICZ M40 (7.) Gliwice DHL RUN CLUB 22:01,7 22:21,2 23:.00,6 23:17,0 22:54,7 1:53:355 M (11)
13. 1226 Monika BLONSKA K30 (1.) Gliwice 22:02,6 22:21,3 23:00,7 23:16,8 22:54,9 1:53:36,6 K (2.)
14. 1397 Zdzistaw ROSADA M60 (2.) Gliwice 23:14,7 22:36,6 22:52,7 23:17,8 22:48,8 1:54:50,8 M (12.)
15. 1443 Krzysztof KRAICZICZEK M40 (8.) Gliwice 20:42,4 23:05,5 23:48,2 22:515 26:13,4 1:56:412 M (13))
16. 1086 Tomasz LESIECKI M40 (9.) ZABRZE Szalone $limaki 25:22,2 24:05,0 22:51,7 21:20,3 23:10,5 1:56:50,0 M (14.)
17. 1087 Piotr LESIECKI M10 (1.) ZABRZE Szalone $limaki 25:225 24:052 22:51,2 21:206 23:10,6 1:56:50,3 M (15.)
18. 1057 Tomasz KOWALCZYK M30 (2.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:12,2 22:53,8 23:16,7 23:47,7 24:17,4 1:57:28,0 M (16.)
19. 1236 Izabela TOMASZEWSKA K50 (1.) Tarnowskie Gory WKB Meta Lubliniec 23:28,3 22:57,7 23:28,8 24:02,4 24:51,1 1:58:48,5 K (3.)
20. 1759 Tomasz PLEWINSKI M30 (3.) ZABRZE 24:35,7 24:134 23:16,4 23:329 23:27,6 1:59:06,1 M (17.)
21. 1782 Dawid PUDEYKO M20 (3.) Bielsko-Biata Szansa 22:47,3 23:.01,1 25:11,6 25:19,5 24:58,6 2:01:18,4 M (18.)
22. 1758 Marek ZELINSKI M50 (1.) Chorzow 24:40,8 23:47,5 24:10,1 23:57,2 24:44,4 2:01:20,2 M (19.)
23. 1130 Adam POLCZYK M40 (10.)  Tarnowskie Gory Srebrne Miasto Tarnowskie Gory 24:00,0 24:00,0 24:10,0 23:50,0 25:30,0 2:01:30,0 M (20.)
24. 1067 Janusz GORECKI M50 (2.) Gliwice 23:15,0 23:50,5 24:21,6 24:428 25:32,3 2:01:424 M (21)
25. 1302 Artur ZADEBERNY M40 (11.) Gliwice 23:14,7 23:50,7 24:21,5 24:425 25:33,0 2:01:42,6 M (22)
26. 1275 Grzegorz BULAWA M40 (12.) Gliwice 24:27,0 24:26,1 24:36,5 25.07,2 24:14,3 2:02:51,3 M (23))
27. 1640 Paulina OCZKO K30 (2.) Wroctaw Familia 26:01,1 24:14,2 24:06,9 24:48,1 24:21,0 2:03:31,5 K (4.)
28. 1283 Dawid SOBCZYK M20 (4.) Brynek Davids CamStudio 24:15,0 24:45,0 24:30,0 24:30,0 25:54,0 2:03:54,0 M (24)
29. 1147 Jacek OLSZEWSKI M50 (3.) Czekanéw AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:32,7 23:24,3 23:53,1 25:49,9 27:47,0 2:04:27,2 M (25.)
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30. 1371 Ligia MYNARSKA K40 (2.) Bielsko-Biata Daleko jeszcze 23:41,7 25:01,3 24:38,2 26:28,8 24:43,2 2:04:334 K (5.)
31. 1207 Jozefa WOJICIK K50 (2.) Gliwice 22:58,4 23:44,8 25:15,7 26:26,9 27:57,9 2:06:239 K (6.
32. 1644 Marcin FILIPKOWSKI M30 (4.) Gliwice 25:00,7 23:33,0 25:52,2 26:49,5 26:053 2:07:20,9 M (26.)
33. 1244 Tomasz KSIAZEK M40 (13.) Ruda Slgska 30:45,5 31:28,7 23:29,5 21:39,7 22:22,2 2:09:456 M (27.)
34. 1319 Dawid BORYCZKA M20 (5.) Gliwice Sklep Biegacza Running Team 25:22,4 27:56,1 28:18,6 24:.01,7 24:154 2:09:544 M (28.)
35. 1364 tukasz GOLABEK M20 (6.) 23:45,3 25:33,0 26:27,7 27:59,0 27:26,9 2:11:122 M (29.)
36. 1183 Dariusz DELEWSKI M40 (14.) Zabrze Night Runners 27:14,6 27:40,9 27:16,1 28:54,2 29:159 2:20:21,9 M (30.)
37. 1182 Dorota DELEWSKA K40 (3.) Zabrze Night Runners 27:15,9 27:41,2 27:15,4 28:44,5 29:26,2 2:20:23,4 K (7.)
38. 1039 Gosia SZKAMRUK K30 (3.) Gliwice 25:44.6 26:25,0 27:475 30:47,5 29:51,3 2:20:36,1 K (8)
39. 1006 Anna PEKALA K40 (4.) Zabrze Night Runners Zabrze 24:54,0 27:16,7 27:47,6 30:47,6 29:51,3 2:20:37,4 K (9.)
40. 1320 Leszek HAWRYLEWICZ M50 (4.) Sos$nicowice 23:09,5 28:11,6 33:40,2 31:11,2 29:48,8 2:26:015 M (31)
41. 1376 Agnieszka SZAJINOWSKA K40 (5.) Gliwice Zdrowe kroki ZPM Nr 4 28:27,5 29:27,2 30:21,0 29:04,4 29:24,5 2:26:44,7 K (10.)
42. 1457 Lestaw BENTKOWSKI M70 (1.) Gliwice Dirty Sparrows 29:04,0 30:11,3 31:08,0 32:454 33:05,7 2:36:146 M (32)
Liczba uczestnikow: 42
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